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Nombre del Académico

Alvaro Fabricio Campirano Nufiez

Eje Curricular

Educacion en Nutricion

Unidad de Conocimiento

Politicas de Alimentacion y Nutricion

Semestre

70

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Analizar las diferentes situaciones de salud nutricias y alimentarias que se presentan a nivel mundial y en particular en
México, asi como los diferentes factores econémicos, politicos y sociales que generan la necesidad de estructurar
programas y politicas de alimentacion y nutricion, considerando diferentes ejemplos y el caso especifico de México.

CONTENIDO

INTERACCIONES

SISTEMATIZACION

Temas y subtemas de acuerdo
con Programa de estudio

Estrategias de Aprendizaje

Recursos

Fecha

(dd/mmm/aaaa) Duracion (h)

Encuadre

Presentaciéon de temario y

formas de evaluacion

Presentacion del grupo y
profesor

Expectativas del curso (por parte
de los alumnos y del profesor).

Presentacion del contenido
del curso y criterios de
evaluacion

Examen diagndstico.

Presentacion del
docente

Articulo de revision
de literatura

01/ago//2024 2 hr.
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El plagio y como evitarlo

08/ago/2024

2 hr.

1. Conceptos generales:
politicas y programas.

1.1. Actualizacion y revision de

conceptos.

Taller busqueda de
literatura cientifica

Estrategias para busqueda dj
y revision

critica. ¢ Coémo buscan inform
coémo identificar evidencia s6
Revision de literatura

Como hacer una
presentacion

Criterios de seleccion de
informaciéon basada en
evidencia.

Solidez de la informacion,
validez interna, externa,
disefo de estudios.

Presentacion del
docente

Articulo de revision
de literatura

15 /ago/2024

22/ago/2024

2hrs

2hrs
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L. 2hrs
e Introduccion a los
2. Situacion demograficay de determinantes 29/ago/2024
salud del mundo y de sociales de la salud.
México.
2.1. Los determinantes de la | Michael Marmot, Solid Facts Presentacion del
salud. Pobreza y su impacto en los docente.
2.2. El panorama de | determinantes sociales de la Documento Solid
morbilidad y mortalidad, de | sajud Facts del Dr. Michael
las diferentes poblaciones del Marmot
mundo y ohrs
de México *xPRIMERA EVALUACION 05/sep/2024
PARCIAL****
Situacién alimentaria vy Zhrs.
o 12/sep/2024

nutricia del mundo y de
México.
3.1. El panorama alimentario
y nutricio de las diferentes Teoria de las transiciones en
poblaciones del mundo y de | salud:
México.
3.2’. _Los diferentes coptgxtos e Transicion Presentacién del ohrs
politicos, econdmicos, Epidemiolégica docente 10/5ep/2024 '
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sociales y culturales que
determinan
las necesidades de los

diferentes paises y los
procesos para  elaborar
politicas y

programas de alimentacion y
nutricion.

e Transicion demogréfica
e Transicion nutricional

Articulo de revision
de literatura

Politicas y programas de
alimentacion en paises
desarrollados y
subdesarrollados.

4.1. El proceso de
elaboracion de politicas y
programas de alimentacion y
nutricion.

4.2. Ejemplos de diferentes
programas y politicas.

Introduccién a las politicas
publicas

Definiciones, elementos
objetivos

Modelo de Hall

Contexto del surgimiento de
las politicas publicas.

Politicas publicas y nutricion
La industria alimentaria

Los conflictos de interés.
Historia de los programas de
Alimentacién y nutricién en
México

Presentacion del
docente

Articulo de revision
de literatura

Presentacion del
docente

Articulo de revision
de literatura

Presentacion del
docente

Articulo de revision
de literatura

26/sep/2024

03/oct/2024

10/oct/2024

2hrs.

2hrs.

2hrs.
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*xkSEGUNDA
EVALUACION PARCIAL*** 17loc2024 2hrs.
5. Politicas y programas de
alimentacion y nutriciéon en
México.
>1.  La - situacion Presentacion del 24/0ct/2024 2hrs.
demogréfica, de salud, | La respuesta del estado. docente
alimentaria y nutricia de | Los programas de nutricion en Articulo de revision
México. México y su relacion con los de literat
5.2. La politica social en | sistemas de salud. e literatura
México.
5.3. Propuestas para atender
algunos de Io,s problemas Qe Introduccién a Io_s dlsen9§ de 31/0ct/2024 2 hrs
salud publica mas | programas de alimentacion y
importantes nutricién. Programas exitosos
en México. de prevencion al sobrepeso y
la obesidad
Evaluacion final Ordinario Entrega final y Presentacion Presentacion por 07/nov/2024 2 hrs
(primera oportunidad) final de trabajos equipos '
Retroalimentacion a los
alumnos.
Entr lifi ion
ntrega  de  calificaciones y . 5 . . 14/nov/2024
firma por parte de los alumnos. | Retroalimentacion Retroalimentacion 2 hrs.
Evaluacion final Ordinario
segunda oportunidad
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VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada
Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
N/A N/A N/A
N/A N/A N/A

EVALUACION DE APRENDIZAJE
Evaluacion Diagnéstica Métodos de evaluacioén Evaluacion Sumativa

Reactivos de conceptos claves del Exposicion (X) Expos.,articulos, trabaj.
curso Lectura de articulos X) 55% | Investig.

Revision de casos clinicos ()

Trabajo de investigacion (X)

Préacticas (taller o laboratorio) () 40% Examenes

. L. 0

Salidas/ visitas ()

Exadmenes (X)

Otros: Autoevalauacion(examen

5% diagnéstico

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)
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Libro: Alimentacion y salud publica. Martinez Hernandez,
Alfredo. Astiasaran Anchia, Iciar Madrigal Fritsch, Herlinda.
McGraw-Hill Interamericana. 2002

Libro: La alimentacién de los mexicanos en la alborada del tercer
milenio. Torres Torres, Felipe. Trapaga Delfin, Yolanda. (coord.).
Universidad Nacional Autbnoma de México. 2001

Libro: La politica social y el cambiante a la pobreza en México.
Ordénez Barba, Gerardo Manuel. Universidad Nacional
Auténoma de México. 2002

Profesion o grado y nombre completo del Académico

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Dr. en C. (c) Fabricio Campirano Nufez

21/JUN/2023

FIRMA DEL ACADEMICO

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe del Area de Elaboracién y Evaluacion de
Programas Académicos y Control Escolar




